
Eingewöhnung  

 

Mit dem Kindergarteneintritt beginnt ein neuer sehr aufregender Lebensabschnitt für 

Ihr Kind, aber auch für Sie als Eltern! 

Oftmals ist das Kind zum ersten Mal gefordert außerfamilär neue Bindungen 

einzugehen. Dies bedeutet, dass das Kind an Autonomie dazugewinnt und gefordert 

ist sich das erste Mal von der Familie loszulösen. 

Damit dieser Übergang vom Elternhaus zum Kindergarten gut gelingt, braucht es 

Begleitung, Orientierung und einfühlsamen Schutz durch uns Erwachsene.  

Während der Beziehungsanbahnung und des Beziehungsaufbaues ist uns ein 

intensiver Austausch mit den Eltern wichtig. So erlebt das Kind, Pädagogin und 

Eltern vertrauen einander. Diese Erfahrung gibt dem Kind Sicherheit. 

Bei der Eingewöhnung orientieren wir uns an dem „Berliner Eingewöhnungsmodell“.  

Die Dauer der Eingewöhnungszeit hängt individuell vom Kind und seinen 

Erfahrungen ab, die es mit anderen Menschen und mit bisherigen 

Trennungssituationen gemacht hat. 

Wichtig für Ihre Planung!  

 Für die Dauer der Eingewöhnungszeit, planen Sie bitte ca.  2-3 Wochen Zeit ein. 

Die Eingewöhnung ist abgeschlossen, wenn das Kind Vertrauen zu uns gefasst hat, 

sich trösten lässt und schon längere Zeit ohne seine vertraute Bezugsperson im 

Kindergarten bleibt. 

 Weiterhin bitten wir Sie (oder eine andere Bezugsperson), auch in den 

darauffolgenden zwei bis drei Wochen kurzfristig erreichbar zu sein.  

 Können Sie aus wichtigen Gründen die Eingewöhnung nicht selber übernehmen, 

kann auch eine andere, dem Kind vertraute Person, die Eingewöhnungszeit 

begleiten.  Allerdings empfehlen wir dann möglichst keinen weiteren Wechsel der 

Begleitpersonen. 

 Achten Sie nach Möglichkeit darauf, dass die Eingewöhnung Ihres Kindes in den 

Kindergarten nicht mit anderen Veränderungen in Ihrer Familie zusammenfällt. Auch 

bitten wir Sie, Ihren Urlaub nicht während oder kurz nach der Eingewöhnungsphase 

zu planen.  

 

Wir freuen uns darauf, Ihr Kind in der Eingewöhnungszeit zu begleiten                                                 

und stehen Ihnen für Fragen jederzeit zur Verfügung 

 

Mehr Infos zur Eingewöhnung finden sie: Tipps zur Eingewöhnung 


